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УВАЖАЕМИ ГОСПОЖИ И ГОСПОДА, 
 

Във връзка с изискванията за периодично обучение по здравословни и безопасни 

условия на труд на Наредба РД-07-2/16.12.2009 г. имаме удоволствието да Ви поканим на 

нашето двудневно обучение "Безопасност и здраве при работа за напреднали", което ще се 

проведе на 15 и 16.05.2025 г. в гр. София, бул. Кн. Мария Луиза 92, етаж 5. 

 
Обучението е предназначено за: 

– длъжностни лица по безопасност и здраве при работа; 

– ръководители; 

– представители от Комитетите и Групите по условия на труд; 

– специалисти, работещи в областта на ЗБУТ. 
 

ПРОГРАМА НА ОБУЧЕНИЕТО 
(14 учебни часа) 

 
Ден 1 

09.30 - 10.00 ч. Регистрация на участниците 

10.00 – 10.30 ч. Откриване на обучението. Айсбрейкър за запознаване на участниците. 

10.30 – 11.30 ч. 

Модул 1: Промени в нормативната база по ЗБУТ през 2024 г. и до датата на 
обучението. Изменения и допълнения, свързани с работата от разстояние. 
Изменения и допълнения, свързани с канцерогени,  мутагени и токсични за 
реппродукцията вещества. 

11.30 – 11.45 ч. Кафе-пауза 

11.45 – 12.45 ч. 
Модул 2: Инструктажи - актуални промени в изискванията. Възможности за 
дистанционно провеждане и електронно документиране. Практически 
казуси, свързани с организацията на инструктажите. 

12.45 – 13.30 ч. Обяд 

13.30 – 15. 15 ч. 
Модул 3а. Лични предпазни средства. Задължения на работодателя. 
Фирмена документация, свързана с осигуряването на лични предпазни 
средства. Стандарти за ЛПС и изисквания за маркировки. 

15.15 – 15.30 ч. Кафе-пауза 

15.30 – 16.30 ч. 

Модул 3б. Лични предпазни средства. Как да изберем правилните ЛПС в 
зависимост от конкретните опасности. EN стандарти и технически 
документи за избор, използване и поддръжка на лични предпазни 
средства. 

 

 

 



 

 

 

 

Ден 2 

09.00 – 10.30 ч. Модул 4. Практическа задача. 

10.30 -10.45 ч. Кафе пауза 

10.45 - 12.30 ч. 
Модул 5. Работа на височина. Общи изисквания. Йерархия на мерките. 
Безопасност при работа на височина от стълби, скелета и подвижни 
работни площадки. 

12.30 - 13.15 ч. Обяд 

13.15 - 14.45ч. 
Модул 6. Психично здраве. Специфични работни стресори и тяхното 
въздействие. Връзка между психично здраве и трудови злополуки. 
Превантивни мерки. Практическа сесия. 

14.45 - 15.00 ч. Кафе пауза 

15.00 - 15.20 ч. Тест за проверка на знанията 

 
 

Обучаващи:  
д-р инж. хим. Деяна Илиева 
д-р София Евстатиева, дм 
 

 

Цена за участие в обучението 

Участие в двата дни: 290 лв. без ДДС.  

Цена с 10% отстъпка за годишни абонати на ЗБУТ НОРМИ и ПРАКТИКА: 261 лв. без ДДС. 

 

Цената включва лекции, консултации, кафе-паузи, обяди, учебни материали на хартия 

и в електронен вид, издаване на сертификат, удостоверяващ преминато обучение съгласно 

изискванията на Наредба РД-07-2/16.12.2009 г. 

 

Плащането се извършва по банков път. Издава се фактура с ДДС. 

 

 
За заявяване на участие, моля попълнете онлайн заявката на страницата ни в Интернет 

на адрес https://otgovori.info или изпратете имейл на s.evstatieva@otgovori.info 

Допълнителна информация по всички въпроси, свързани с обучението, можете да 

получите на GSM 0898599390 (д-р София Евстатиева). 

 
 
С уважение:  
Д-Р ИНЖ. ДЕЯНА ИЛИЕВА 
Управител 
"Доцео" ООД   

 

 
 

 

https://otgovori.info/

